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CLASA LUNI 

8-12 

Tema: 

RECICLARE 

MARTI 

8-12 

Tema: 

PLANTE SI ANIMALE 

MIERCURI 

8-12 

Tema: 

AMPRENTA 

ECOLOGICA 

JOI 

8-12 

Tema: 

APA- ESENTA VIETII 

VINERI 

8-12 

Tema: 

CUM PROTEJAM 

NATURA 

9A Beneficiile reciclării- 

dezbatere – 
Tudose Florin 

Adrian Marinescu  

Gîrlea Elena 

Vizită la Grădina 

Botanică. 
Tudose Florin 

Excursie de două zile la 

Constanța: Acvariul, 
Planetariul, Delfinariul, 

Rezervația. 

Tudose Florin 

Excursie de două zile la 

Constanța: Acvariul, 
Planetariul, Delfinariul, 

Rezervația. 

Tudose Florin 

Grădini, parcuri și spații 

verzi în Roma antică 
Răduță Nicoleta 

9B Beneficiile reciclării- 
dezbatere  

Adrian Marinescu 

Cum protejam flora si fauna 
–excursie Brasov 

Cojocareanu Ionela 

Cum protejam flora si 
fauna –excursie Brasov 

Cojocareanu Ionela 

Schimbarile climatice -
dezbatere 

/ Importanta plantelor in 

viata noastră 
Cojocareanu Ionela 

Activitate practica- 
Parcul Herastrau 

Vizita Muzeul Antipa 

Cojocareanu Ionela 

Grădini, parcuri și spații 
verzi în Roma antică 

„Bird Watching” in parc 

Cojocareanu Ionela 
Răduță Nicoleta 

9C Beneficiile reciclării- 

dezbatere 
Calotă Constantina 

Stanciu Claudia 

 

Observarea plantelor și 

animalelor întîlnite în 
natură  

Calotă Constantina 

 

Amprenta ecologică a 

 diferitelor activități 
 economice  

Calotă Constantina 

Stanciu Claudia 
 

Analiza calității apei din 

lacuri-activitate practică 
Calotă Constantina 

Stanciu Claudia  

Florea Simona  
Turcu Dan 

Lecturi despre natură  

Calotă Constantina 
Gîrlea Elena 

 

9D Observarea pasarilor in 

natura 

Viziru Rita 
Stanciu Claudia 

Ghinea Silviu 

Dima Ana Maria 

Atelier de arta in aer liber 

Viziru Rita 

Observarea pasarilor in 

natura 

Viziru Rita 
Stanciu Claudia 

Călin Claudia 

Proiectii de filme 

documentare 

Viziru Rita 
Călin Claudia 

Explorarea naturii in 

zona Sibiului 

Viziru Rita 



CLASA LUNI 

8-12 

Tema: 

RECICLARE 

MARTI 

8-12 

Tema: 

PLANTE SI ANIMALE 

MIERCURI 

8-12 

Tema: 

AMPRENTA 

ECOLOGICA 

JOI 

8-12 

Tema: 

APA- ESENTA VIETII 

VINERI 

8-12 

Tema: 

CUM PROTEJAM 

NATURA 

9E Reciclarea deseurilor 

Marculescu Raluca 

Flora si fauna parcului 

IOR 

Marculescu Raluca 

Activitati ecologice 

Marculescu Raluca 

Calitate apei  

Marculescu Raluca 

Protejarea naturii. 

Marculescu Raluca 

9F Reciclarea deseurilor, o 
 afacere prospera 

Drambu Steluta 

Dima Ana Maria  

Flora si fauna, cum le 
protejam 

Drambu Steluta 

Vulcanii si schimbarile 
 climatice 

Drambu Steluta 

Criza globala a apei 
Drambu Steluta 

Călin Claudia, 

Pasparuga Niculina 
Aprodu Cornel 

Cum sa avem un mediu 
curat acasa 

Drambu Steluta 

9G Reciclarea, baza unui mediu 

sanatos 

Bosoi Catalin 

Vizita la Gradina 

Zoologica – Bucuresti 

Bosoi Catalin 
Aprodu Cornel 

Amprenta ecologica 

Bosoi Catalin 

Aprodu Cornel 

Parcul Natural Vacaresti 

– paradisul pasarilor 

acvatice 
Bosoi Catalin 

Cum protejam natura 

Bosoi Catalin 

Lazar Teodora 

9H Metode de reciclarea într-o 

instituție 
Beneficiile reciclării- 

dezbatere  

Ionescu Daniela 

Adrian Marinescu 

Excursie judetul Brașov 

(identificare plante și 
păsări în zona Racoș) 

Ionescu Daniela 

Popescu Viorica 

Excursie judetul Brașov 

(amprenta ecologică a 
activităților turistice) 

Grădini, parcuri și spații 

verzi în Roma antică 

Popescu Viorica 
Ionescu Daniela 

Răduță Nicoleta 

Analiza calității apei din 

lacuri-activitate practică 
în parcul Herăstrău 

Ionescu Daniela 

 

Grădini, parcuri și spații 

verzi în Roma antică 
Răduță Nicoleta 

10A Atelier de reciclare creativă 

Lazar Teodora 
Iacob Alexandra 

Lixandru Andreea 

Adrian Marinescu 

Excursie de o zi Brașov- 

Gradina Zoo 
Iacob Alexandra 

Lixandru Andreea 

Stanciu Claudia 

Facultatea de Geografie- 

Amprenta de carbon. 
Tineri pentru un viitor 

sustenabil 

Iacob Alexandra 

Our Planet-Frozen  

  Worlds 
Vizionare documentar-

Sesiune de dezbatere 

Iacob Alexandra 
Lixandru Andreea 

Atelier de artă în aer 

liber 
Iacob Alexandra 

Răduță Nicoleta 

Lixandru Andreea 

10B Concurs de articole si afise 

Eco-Friendly 

Stanciu Claudia 
Turcu Dan 

 

Muzeul de geologie 

Uatu Catalina 

Stanciu Claudia 
 

Proiectii de filme 

documentare 

Atelier de arta in aer liber 
Stanciu Claudia 

Esenta vietii-  

Turcu Dan 

 
 

Vizionare film,Grădini, 

parcuri și spații verzi în 

Roma antică 
Uatu Catalina 

Răduță Nicoleta 



CLASA LUNI 

8-12 

Tema: 

RECICLARE 

MARTI 

8-12 

Tema: 

PLANTE SI ANIMALE 

MIERCURI 

8-12 

Tema: 

AMPRENTA 

ECOLOGICA 

JOI 

8-12 

Tema: 

APA- ESENTA VIETII 

VINERI 

8-12 

Tema: 

CUM PROTEJAM 

NATURA 

10C Vizionare film documentar, 

pentru reciclarea obiectelor 

din sticla si platic in 

constructii civile. 
prof. Lunganoiu 

Traian Constantin 

Criza globala a apei  

prof. Lunganoiu 

Adrian Marinescu 

Amprenta ecologica- 

prof. Lunganoiu 

 

  
 

Esenta vietii-  

prof. Lunganoiu 

 

Beneficiile reciclării- 

dezbatere  

prof. Lunganoiu 

Adrian Marinescu 
Traian Constantin 

10D « La planète en jeux»   
Jocuri de învățare interactivă 

pe teme specifice precum 

colectarea selectivă, energii 

regenerabile, reciclare, 
agricultura și alimentația bio  

Pastramagiu Roxana 

Criza globala a apei 
Adrian Marinescu 

 

Animale pe cale de 

dispariție. Cauze. - 
vizionare film, prezentare, 

discuții 

Pastramagiu Roxana 

Beneficiile reciclării- 
dezbatere Adrian 

Marinescu 

Facultatea de Geografie- 

Amprenta de carbon. 
Tineri pentru un viitor 

sustenabil/ Cunoașterea 

orizontului local ( vizită 
Muzeul Bellu)  

Pastramagiu Roxana 

« La pollution des 
océans » Créer une 

affiche de campagne qui 

explique pourquoi c’est 

important de défendre les 
océans.  

Pastramagiu Roxana 

Explorarea lumii 
plantelor în vederea 

înțelegerii lumii vii, a 

locului nostru în natură, 

a necesității protejării 
naturii- Vizită Grădina 

Botanică 

Pastramagiu Roxana 

10E Beneficiile reciclării- 

dezbatere 
Stanica Carmen 

Observarea plantelor 

intalnite in excursie/parc 
Stanica Carmen 

Observarea pasarilor in 

natura 
Stanica Carmen 

Criza globala a apei 

Stanica Carmen 

Atelier de artă în aer 

liber 
Stanica Carmen 

10F Beneficiile reciclarii 

Giuroescu Mirela,  
Stanciu Claudia 

Dima Ana Maria 

Observarea plantelor 

intalnite in excursie/parc 
Giuroescu Mirela 

Facultatea de Geografie- 

Amprenta de carbon. 
Tineri pentru un viitor 

sustenabil 

Giuroescu Mirela 

Calitatea apei 

Giuroescu Mirela 

Ecologizare in parc 

Giuroescu Mirela 

10G Importanta reciclarii pentru o 
planeta sanatoasa-Activitate 

in scoala-prezentare power 

point.  
Neaga Mariuca 

Florea Simona 

 

Vizita la Gradina 
Zoologica-Bucuresti- 

Neaga Mariuca 

Olimpiada Nationala a 
Sportului Scolar-

Pentatlon-faza pe tara-

pregatire  
Neaga Mariuca 

Olimpiada Nationala a 
Sportului Scolar-

Pentatlon-faza pe tara-

Rm Valcea 
Neaga Mariuca 

Olimpiada Nationala a 
Sportului Scolar-

Pentatlon-faza pe tara-

Rm Valcea-  
Neaga Mariuca 



CLASA LUNI 

8-12 

Tema: 

RECICLARE 

MARTI 

8-12 

Tema: 

PLANTE SI ANIMALE 

MIERCURI 

8-12 

Tema: 

AMPRENTA 

ECOLOGICA 

JOI 

8-12 

Tema: 

APA- ESENTA VIETII 

VINERI 

8-12 

Tema: 

CUM PROTEJAM 

NATURA 

11A Flora și fauna din Brașov 

Porumbel Simona 

Flora și fauna din Brașov 

Porumbel Simona 

Amprenta 

ecologică 

-referate 

Grădini, parcuri și spații 
verzi în Roma antică 

Porumbel Simona 

Răduță Nicoleta 

Vizita la muzeul Antipa-

În căutarea esenței vieții 

Porumbel Simona 

Ecologizare 

în parc  

Porumbel Simona 

11B Flora și fauna din Sinaia 

Ghioca Madalina 

Lecturi despre natură 

Ghioca Madalina 

Educatie pentru mediu, 

Asociatia JEDI, 

Consiliul elevilor 

Ghioca Madalina 
Răduță Nicoleta 

Vizită la Grădina 

Botanică 

Ghioca Madalina 

Ecologizare 

în parc 

Ghioca Madalina 

11C Lecturi despre natura 

Laza Otilia 
Bardas Doina 

Ghergu Cezar 

Ecologizare in parc 

Lazar Otilia 
Bardas Doina 

Ghinea Silviu 

Ghergu Cezar 

Reciclarea- colectarea 

selectiva =primul pas 
pentru protectia mediului. 

Bardas Doina 

Ghergu Cezar 

Observarea plantelor 

intalnite in excursie/parc 
Bardas Doina 

Ghergu Cezar 

Calitatea apei 

Padurea și omenirea 
Bardas Doina 

Ghinea Silviu 

Ghergu Cezar 

11D Reciclare 
Mihalache Alina 

 

 

Observarea plantelor-in 
timpul vizitei in parc 

Mihalache Alina 

Constantin G. 

Atelier de arta in aer liber 
Lazar Otilia 

Mihalache Alina 

Stanciu Claudia 

Esenta vietii 
Lazar Otilia 

Mihalache Alina 

 

Dezbatere pe probleme 
mediu- online 

Mihalache Alina 

Constantin G. 

11E Dezbatere - reciclarea 
materialelor 

Dumitrascu Laurentiu 

Observarea florei și 
faunei în parcul Al. Ioan 

Cuza 

Dumitrascu Laurentiu 

Atelier de arta in aer liber 
Dumitrascu Laurentiu 

Stanciu Claudia 

Calitatea apei în 
București 

Dumitrascu Laurentiu 

Protectia mediului 
inconjurator 

Dumitrascu Laurentiu 

 

11F Flora și fauna din Brașov 

Dinescu Nicoleta 

Calin Claudia 

Flora și fauna din Brașov  

Dinescu Nicoleta 

Calin Claudia 

Hrana vie, eco /bio 

Dinescu Nicoleta 

Prodan Daniela 

Dezbatere “O picatura 

intr-un ocean”  

Dinescu Nicoleta 

Prodan Daniela 
 

 

Vizita in Delta 

Neajlovului 

Dinescu Nicoleta 

Prodan Daniela 



CLASA LUNI 

8-12 

Tema: 

RECICLARE 

MARTI 

8-12 

Tema: 

PLANTE SI ANIMALE 

MIERCURI 

8-12 

Tema: 

AMPRENTA 

ECOLOGICA 

JOI 

8-12 

Tema: 

APA- ESENTA VIETII 

VINERI 

8-12 

Tema: 

CUM PROTEJAM 

NATURA 

11G Importanta reciclarii pentru o 

planeta sanatoasa-Activitate 

in scoala-prezentare power 

point.  
Fleancu Florentin 

Vizita la Gradina 

Zoologica-Bucuresti- 

Fleancu Florentin 

Film documentar despre 

schimbările climatice 

Grădini, parcuri și spații 

verzi în Roma antică 
Fleancu Florentin 

Specii de plante si 

animale protejatein 

spatiul european 

Fleancu Florentin 

Ecologizare 

în parc 

Fleancu Florentin 

12A Reciclarea- colectarea 

selectiva = primul pas pentru 
protectia mediului. 

Fratila Georgiana 

Observarea plantelor-in 

timpul excursiei 
organizate. 

Fratila Georgiana 

Politica de mediu a 

Uniunii Europene- 
dezbatere 

Grădini, parcuri și spații 

verzi în Roma antică 

Fratila Georgiana 
Răduță Nicoleta 

Importanta apei in zonele 

desertice- dezbatere. 
Fratila Georgiana 

Parcurile nationale din 

Romania/ariille 
protejate- dezbatere 

online. 

Fratila Georgiana 

12B Reciclarea și colectarea 

selectivă - protecția mediului 
Petre Roxana 

Biologia marină- excursie 

la Institutul de cercetare 
marină, Constanța 

Petre Roxana 

Amprenta ecologica- 

Petre Roxana 

Esenta vietii- 

Petre Roxana 

Grădini, parcuri și spații 

verzi în Roma antică 
Răduță Nicoleta 

12C Reciclarea- colectarea 

selectiva = primul pas pentru 
protectia mediului. 

Grigorescu Cringuta 

Turcu Dan 

Film documentar despre 

schimbările climatice 
Grigorescu Cringuta 

Flora si fauna – Delta 

Vacaresti 
Grigorescu Cringuta 

Calitatea apei în 

București-Observarea 
nivelului Dambovitei si 

propuneri solutii 

pastrarea apei curate 
Grigorescu Cringuta 

Ecologizare 

în parc IOR 
Lazar Otilia 

Grigorescu Cringuta 

12D Tipuri de materiale 

reciclabile 

Porojan Doina 

Plante si animale exotice-

prezentare 

Porojan Doina 

Film documentar despre 

schimbările climatice 

Grădini, parcuri și spații 
verzi în Roma antică 

Porojan Doina 

Răduță Nicoleta 

Calitatea apei potabile in 

functie de compozitie 

Porojan Doina 

Gradina botanica-vizita 

Porojan Doina 

12E Metode de reciclare 
Niculescu Mihaela 

Specii de plante si 
animale protejate 

Niculescu Mihaela 

Dezbatere 
Niculescu Mihaela 

Film documentar 
Niculescu Mihaela 

Dezbatere pe probleme 
mediu 

Niculescu Mihaela 



CLASA LUNI 

8-12 

Tema: 

RECICLARE 

MARTI 

8-12 

Tema: 

PLANTE SI ANIMALE 

MIERCURI 

8-12 

Tema: 

AMPRENTA 

ECOLOGICA 

JOI 

8-12 

Tema: 

APA- ESENTA VIETII 

VINERI 

8-12 

Tema: 

CUM PROTEJAM 

NATURA 

12F Metode de reciclare 

Tanasescu Delia 

Specii de plante si 

animale protejatein spatiul 

european 

Tanasescu Delia 

Dezbatere 

Tanasescu Delia 

Economisirea apei 

Stanciu Claudia 

Tanasescu Delia 

Dezbatere pe probleme 

mediu 

Dima Ana Maria 

Tanasescu Delia 

12G Metode de reciclare 

Dumitrof Stanuta 

Specii de plante si 

animale protejatein spatiul 

european 
Dumitrof Stanuta 

Dezbatere 

Dumitrof Stanuta 

Film documentar 

Dumitrof Stanuta 

Dezbatere pe probleme 

de mediu 

Stanciu Claudia 
Dima Ana Maria 

Dumitrof Stanuta 

 


